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	Dokumentansvarlig
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HENVENDELSE TIL TRYGG OPPVEKST LILLEHAMMER – TOPP

Veiledning til utfylling av skjemaet:
Skjemaet er et hjelpemiddel for å systematisere og opplyse sakens problemstillinger. Det anbefales at skjemaet fylles ut i dialog med ungdom/ foresatte. Punktene i skjemaet er veiledende, og det oppfordres til å gi utfyllende opplysninger, som kan tenkes å være relevante for vurderingen av videre oppfølging. Det er derfor viktig at vanskene beskrives beskrivende og utfyllende.  

Fyll ut skjema maskinelt og skriv ut. Send skjemaet per internpost eller bruk postadresse.
Postadresse: Familiens hus v/ Trygg Oppvekst, Storgata 170, Postboks 986, 2626 Lillehammer.
	Dersom du har spørsmål om henvendelsen, kontakt:
Trygg Oppvekst Lillehammer, telefon 48 28 04 90.
Telefontid: mandag – onsdag kl. 10 – 12.



SAMTYKKE TIL HENVENDELSE TIL TRYGG OPPVEKST LILLEHAMMER 
For at offentlige instanser skal kunne samarbeide, må det foreligge samtykke fra barnet, foresatte eller verge. Jeg/vi samtykker til at henvender kan dele informasjon og nødvendige opplysninger om: 

· Jeg/vi er kjent med at jeg/vi kan nekte at opplysninger om spesielle forhold deles, eller at spesielle fagmiljø eller enkeltpersoner kun får bestemte opplysninger. Dette overstyrer ikke fagpersoners meldeplikt til barneverntjeneste og NAV.
· Jeg/vi er enige i at opplysninger/vurderinger kan deles med Trygg oppvekst for å bidra til å skape helhetlige og koordinerte tjenester. 
· Jeg/vi er gjort kjent med at formålet med deling av opplysninger er for å gi barnet et best mulig hjelpetilbud, og at informasjonen som gis er begrenset til det som til enhver tid er nødvendig.
· Jeg/vi kjenner barnets rettigheter; Når barnet er fylt 7 år skal det høres, og det skal legges økende vekt på barnets mening ut fra alder og modenhet. Fra 12 år skal barnets mening tillegges stor vekt.

Informert samtykke foreligger

	Dato:
	Signatur: 





	LOVBESTEMMELSER OM TAUSHETSPLIKT
Barneverntjenesteloven: § 6-7 • Folketrygdloven: § 25 – 10, 25 - 11 • Forvaltningsloven: § 13 – 13e • Helsepersonell loven: §§ 21 – 25 Opplæringsloven: §§ 5.4 og 15.4 • Pasient og brukerrettighetsloven: § 3 – 6 • Sosialtjenesteloven: §§ 43,44,45 Alle lovene ligger på www.lovdata.no  KS (2013) Veileder: Taushetsplikt og samhandling i kommunalt arbeid for barn – ungdom og familier



Kontaktinformasjon henvender:
	Henvenderens tjenesteområde:  

	Henvenderens navn og stilling: 

	Kontaktinformasjon/telefon:

	Dato:  





Personalia:
	Navn:
	Fødselsdato:


	Adresse:
	Postnummer/poststed:


	Telefonnummer: 

	Behov for tolk:


	Termindato: 
	



Problembeskrivelse:
· Beskriv type symptomer og deres oppstart, varighet, konsekvens og omfang
· Beskriv funksjonsnedsettelse/tap 
· Kjent behandlingshistorikk
· Risiko og beskyttelsesfaktorer
	



Beskriv familiesituasjon
· Eksempler på aktuelle områder kan være; søsken, planlagt graviditet, pardynamikk (kommunikasjon og samspill), støtte og involvering fra partner, nettverk o.l
	




Svangerskap og fødsel: 
· Forventninger, tidligere erfaringer, EPDS skår og vurdering o.l
	












Tiltak:   
· Hva er forsøkt og med hvilken effekt?
	




Beskrivelse av behov/ forslag til videre oppfølging;
· Henvenderens vurdering, familiens ønsker m.m.
	





Har saken vært drøftet:	
	Internt: 
	

	Ansatt i Trygg oppvekst:
	

	Drøftingstid Trygg oppvekst:
	



Andre aktuelle tjenester den gravide er i kontakt med:
	
	Tidspunkt for kontakt/ periode
	Eventuell kontaktperson

	Fastlege
	
	

	DPS
	
	

	BUP (sped- og småbarnsteam)
	
	

	Barnevern
	
	

	Familievernkontoret
	
	

	Rask psykisk helsehjelp (RPH)
	
	

	Andre
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